mind
~. moving

Seelenfldten-Baukurs

10. August 2025 —— 9 bis 18 Uhr

Netzpunkt Zimlisberg

Zeit: 9.00 - 18.00 Uhr
Zimlisberg 461, 3255 Rapperswil

Leitung: Doris Lutz
Flotenbauerin und Naturwesenbotschafterin

Anmeldung: Doris Lutz M: 079 744 68 65
Mail: byluno@gmail.com




Vergiss endlich Dein Blockflotentrauma aus der Schulzeit.

Far seine individuelle Traum-Flote darf man sich zuerst einen Rohling aus
verschiedenen Hoélzern aussuchen. Nach einer EinfUhrung, wird dann
gefeilt, geraspelt und geschliffen, gedlt, geschmuckt und nachgestimmt.
Zum Abschluss gibt es eine feierliche Flotenweihe... Echt besonders...

Wir arbeiten an diesem Tag gemeinsam mit den Naturwesen. Mit der
Flote erhalten wir ein Werkzeug, um ins Naturwesenreich zu gelangen. Die
Naturwesen begleiten uns auf unserem persdnlichen Entwicklungsweg
und stehen uns hilfreich zur Seite. Durch die Bewegung des Klangs und
die UnterstUtzung der Naturwesen entstehen neue Ideen und
Méglichkeiten.

Nach oftmals wenigen Minuten kannst Du Deine Flote spielen - auch,
wenn Du keine Erfahrung im Flotenspiel hast. Nachdem es sich um eine
pentatonische Flote handelt, passt ndmlich jeder Ton zum ndchsten.

Es ist jeder in der Lage seine eigene Flote selber zu bauen. Es braucht
dafur keine Vorkenntnisse. Fur Kinder ab 10 Johren ist es moglich dabei
ZuU sein.

Eine Horprobe einer Doppelflote findest Du unter ‘Flotenbaukurs® auf
www.mindmoving.ch oder direkt beim QR-code.

Kosten:

Rohlinge: ab 100 Fr. fur Einzelfloten,
ab 150 Fr. far Doppelfloten,
ab 300 Fr. fur Edelholzer

Workshop: + 150 Fr.




